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国家行政学院第十六期青干班北京中医健康乡村调研
[image: C:\Users\taksa\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\new image - 0zzul.jpg][image: IMG_4043]——中国中医科学院西苑医院唐旭东领军人才团队走进“健康乡村 美丽香堂”报道

北京中医健康乡村（社区）活动是北京市政府2015年折子工程，旨在打造“政府主导、部门合作、团队为主、人人参与”的农村、社区中医药服务新机制，是提高农村和基层社区居民健康水平和健康素养的重要民心工程。持续三年的建设，团队累计驻村驻社区312次，派驻技术人才2186人次，35255人次直接受益，现场科普宣教234次，录制视频科普讲座1440分钟，在中央人民广播电台播放220期，直播听众累计850万余人次、网络听[image: IMG_4045][image: IMG_4168]众累计6000万人次，试点居民的中医健康素养普遍得到了提升。 
2017年6月8日，中国中医科学院唐旭东领军人才团队赴昌平区开展北京中医健康乡村（社区）试点建设的驻村活动，活动期间迎来了一批尊贵的客人，国家行政学院第十六期青干班的同志们在专职班主任王燕的带领下前往昌平区香堂村中医健康试点基地开展调研工作。北京市中医管理局、中国中医科学院西苑医院、昌平区卫生计生委对此次调研活动给予了高度的重视，市中医局禹震副局长、西苑医院刘捷书记、区卫生计生委杨杰副主任、中医科史慧敏科长、崔村镇周永良镇长、崔村社区卫生服务中心邢卫东主任与前来调研的国家行政学院第十六期青干班的同志们开展了认识的交流与座谈。
西苑医院刘婕书记介绍到：“西苑医院共有五支领军人才团队，负责5个行政区的7村、6个社区试点基地，辐射人群10余万，其中唐旭东领军人人才团队负责对接昌平区香堂村，团队专家通过3年时间，先后开展了多次活动，包括推广中医技术疗法、义诊、健康宣教、科普调查、基层名医师带徒等多项丰富的服务内容，直接受益村民超过1000人次”。刘书记表示：该项建设工程能切实为村民带来健康、实惠和便利，西苑医院将通过大家的共同努力，降低当地村民的慢性病、常见病的发病率，普及养生理念，帮助社区百姓养成健康的生活方式。让百姓们能够“老有所养、老有所医”。
昌平区卫计委杨杰副主任针对香堂村目前居民疾病健康情况和医疗卫生建设情况作了介绍，就当前农村医疗政策、农村中医药服务模式、三甲中医院与基层卫生站工作机制的建立等问题进行了深入分析。崔村镇周永良镇长对领军人才团队专家们的到来表示感谢，希望能和团队继续保持密切协作，以市级专家团队为依托建立农村中医专家工作室，帮助培养基层中医药人才。会议由崔村镇政府社会事务科科长董国胜主持，项目办公室贺勇秘书长介绍试点整体建设情况。
国家行政学院培训部专职班主任王燕主任代表青干班的全体成员发言，她认为该活动能普及百姓们中医医疗、保健、文化等方面知识，让百姓们安居乐业、生活幸福。也是对于推进基层中医药工作发展，提高基层居民健康水平具有重要意义，值得推广和借鉴。
[image: IMG_4012][image: IMG_4063][image: IMG_4053][image: IMG_4061]市中医局禹震副局长代表市中医局欢迎国家行政学院第十六期青干班同志们的到来，也向西苑医院领军团队医护人员及昌平区卫计委、流村镇政府等领导表示衷心的感谢，他进一步介绍了北京中医健康乡村试点建设工作的核心内容，作为提高农村居民健康水平和健康素养的重要民心工程，将充分结合医改、医养结合、治未病等落脚点，逐步、稳定、有效的推进工程实施。计划今后在昌平区建立中医药健康体验馆试点以方便村民就医，要积极促进昌平区和市级医院的双向转诊绿色通道流程，落实分级诊疗工作。
座谈会后，青干班的各位领导参观了香堂村卫生服务中心的实地建设并更深入的了解基层卫生站工作情况，对西苑医院领军人才团队的驻村服务进行了调研。中国中医科学院西苑医院脾胃病科、昌平区中医医院、香堂村社区卫生服务中心20余名医护人员面对面开展义诊活动。内容包括提供健康体检，细致耐心的诊疗和健康咨询，开展中医非药物疗法免费体验和师带徒传教课程（火罐、耳穴等），还有中医八段锦养生功法面向居民授课等活动。[image: IMG_4069][image: IMG_4074]活动中专家和百姓亲切的融合在一起，气氛欢快喜悦。 
活动中，北京市中医管理局领导、国家行政院青年干部班相关领导、昌平区卫计委领导及相关职能处室负责人、中国中医科学院西苑医院书记及相关处室负责人、昌平区镇政府相关领导、北京中西医结合学会等领导跟随唐旭东领军团队专家下乡前往村里90岁高龄老人家中，亲自为老人送温暖、送健康，并感受淳朴的民风民情。随后领导们前往村养老院为老人们送去中医宣传册、健康书籍等慰问品，并了解当地医养结合模式下的养老院运行情况。西苑医院刘捷书记表示后续医院将与其开展持续性的合作协助的医疗服务模式，为村民带来就诊便利。国家行政学院领导们参观活动后表示，北京中医健康乡村活动举办的非常成功，项目工程非常有意义，并希望该项目能持续开展，并被全国各省市推广和借鉴。
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[bookmark: _GoBack]另外，此次驻村活动共为150余人次提供了中医健康服务，发放了团队特质中医院你香囊、宣传扇子以及健康宣传册百余份。乡村居民对专家团队提出高度赞扬，村民们纷纷对专家团表示感谢，并期待此类活动可以长期开展。
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