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北京中医药文旅消费季行动计划试点建设工作
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北京中医药文旅消费季工程暨“百市千县”中医药文化惠民活动顺义站活动成功举办

2025年10月8日，北京中医药文旅消费季工程暨“百市千县”中医药文化惠民活动顺义站活动在北京京顺医院隆重举行。本次活动以“中医文旅促消费 国医大师领义诊”为核心主题，旨在推动中医药文化与现代生活深度融合，为市民带来兼具实用性与体验感的健康服务盛宴。

卫生部原副部长、国家中医药管理局原局长佘靖，中国中医科学院学部委员、国医大师张大宁，农工党北京市委专职副主委江欣，北京医师协会会长郭积勇，顺义区副区长张国宇，顺义区政协副主席、区卫健委主任于宝鑫，以及区文旅局、旺泉街道、区委统战部、区政协、区工商联等单位负责同志共同出席活动。
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本次活动覆盖多时段、多场景，打造“预热-启动-延续”的完整体验链条：

自9月26日起，顺义奥林匹克水上公园已同步开启中医药数智小屋预热推广。依托公园“水之韵律・光之交响”中秋游园会、光影艺术文化节等特色活动，数智小屋内设五运六气自测、药食同源科普、智能舌面诊等交互装置，同步售卖顺义区特色文创产品，市民可在参与国际马戏嘉年华、非遗打铁花等活动的同时，沉浸式体验中医药科技魅力，提前感受“中医 + 文旅”的独特乐趣，预热活动持续至10月12日。活动后，数智小屋将持续对外开放供市民参观体验。
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10日至12日，中医药文化夜市圆满举办。北京京顺医院院外停车场将变身中医药文化市集，五大板块涵盖“看、玩、尝、购、学”，让市民全方位感受中医药文化。

在非遗传承区，邀请百年老字号企业现场展示古法搓丸、药香制作等非遗技艺，通过科普讲解与互动体验，展现中医药非遗的传承与创新。

在健康服务区，设置真假药鉴别、中药保存科普展台，百名专家提供健康咨询与体质辨识服务，同时开放拔罐、刮痧等中医特色疗法体验，还有太极拳、八段锦等传统功法教学，倡导“未病先防”理念。

在创新数智区，升级中医药数智消费小屋功能，联动专业诊疗与科技服务，展示智能诊疗设备与数字化健康解决方案，构建中医药创新发展生态圈。

在文化市集区，汇聚中医药跨界文创、传统养生好物、药食同源鲜药，市民可选购药膳产品与“顺意好礼”顺义特色文旅商品，感受“老字号新活力”。


在趣味互动区，通过知识问答、打卡拍照、养生游戏等形式，让市民在轻松氛围中学习中医药知识，增强参与感与获得感。

据统计，本次中医药文化市集活动人流量六千余人次，共计服务四千余人次，其中：中医药适宜技术服务2036人次，非遗技艺体验626人次，名医健康咨询1350人次。

中医药文化是中华优秀传统文化的重要组成部分和典型代表，顺义区卫生健康委将进一步促进中医药文化传承创新与文旅产业融合发展，持续挖掘中医药文化内涵，丰富“中医+”应用场景，让中医药不仅成为守护市民健康的良方，更成为推动区域文旅消费、传承传统文化的重要力量，为“健康顺义”建设注入新动能。


报：市卫生健康委员会领导，市中医药管理局领导
发：市中医药局各处室，各区卫生健康委，各相关单位                      
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