附件1：

北京中医药“治未病”冬病夏治

社区统一行动工作方案

   为贯彻落实《北京市2010-2011年深化医药卫生体制改革实施方案》、《健康北京人全民健康促进十年行动规划》和《国家中医药管理局关于积极发展中医预防保健服务的实施意见》，在促进全民健康中发挥中医药“治未病”预防保健服务的优势，探索在基层实现中医“治未病”理念的有效途径和模式，在2010年“三伏贴”期间开展全市“冬病夏治”社区统一行动，制定如下工作方案：

    一、行动目的

    “冬病夏治”疗法是根据中医理论，在人体的穴位上进行药物敷贴，达到治病、防病目的中医外治方法，是中医“治未病”的重要手段，历来受到群众的喜爱。通过开展“冬病夏治社区统一行动”，建立三级、二级中医医院对口支援社区卫生服务机构的工作机制，提高社区卫生服务机构的中医“治未病”预防保健服务能力，在社区向广大群众宣传科学、规范的中医“治未病”预防保健服务的方法，提供优质的“冬病夏治”等中医“治未病”预防保健服务，缓解大型中医医院开展“冬病夏治”工作的拥挤状况和供需矛盾，更好地满足人民群众的中医预防保健服务需求。

    二、行动主题

    发展中医预防保健服务，增进社区居民健康。

    三、行动组织

    “冬病夏治社区统一行动”由北京市卫生局、北京市中医管理局共同主办，各区县卫生局协办。在全市确定100个具有中医药服务能力的社区卫生服务站点开展“冬病夏治”统一行动，各区县卫生局根据本区域的社区卫生服务机构的布局和服务人群，组织推荐社区服务站点，并督促活动的落实。北京市中医管理局按照属地及就近的原则确定三级中医医院对口支援各区县社区卫生服务机构（详见“冬病夏治社区统一行动”服务机构及支援机构名单）。三级中医医院和各社区卫生服务机构签署“冬病夏治”对口支援协议，三级中医医院负责对社区卫生服务机构提供业务指导、服务支援和人员培训，保障社区卫生服务机构统一规范开展“冬病夏治”业务工作；各社区卫生服务机构至少确定2—3名专业人员接受培训并负责开展“冬病夏治”业务工作。

    四、行动内容
（一）“冬病夏治社区统一行动”采取统一药品、统一价格、统一病种、统一穴位、统一培训，为社区广大群众提供科学、规范、优质的“冬病夏治”服务。

1、统一药品：经北京市药监局批准，“冬病夏治”贴敷用的膏贴成人采用中国中医科学院广安门医院院内制剂，儿童采用北京中医药大学东方医院院内制剂调剂到100个社区服务站点使用。各社区服务站点提前10天向中国中医科学院广安门医院订购“冬病夏治”贴敷用的膏贴。
2、统一价格：按照北京市发改委批准的“冬病夏治”贴敷价格，100个社区卫生服务站点统一收费价格。

3、统一病种：根据目前“冬病夏治”贴敷的科学研究证据，确定呼吸系统（支气管炎、支气管哮喘）、风湿与类风湿性关节炎、变态反应性疾病等病种为“冬病夏治社区统一行动”的统一防治病种。

4、统一穴位：根据目前“冬病夏治”贴敷的科学研究证据，确定“冬病夏治社区统一行动”防治病种的统一贴敷穴位。

5、统一培训：组织专家编写“冬病夏治社区统一行动”培训教材，由三级、二级中医医院对各自对口支援的社区卫生服务站点贴敷人员进行统一培训。

    （二）“冬病夏治社区统一行动”的社区站点和支援机构实行“冬病夏治”服务预约制。

各三级中医医院要积极做好预约机制的设计，合理安排好不同日期、不同时段预约的人数，同时合理分流患者到其支援的社区就医，每日预约人数不超过2500人。各社区服务站点要认真组织好本站点服务范围内的“冬病夏治”的服务预约，每个站点的预约人数不超过1000人。

1、多种形式公布信息。我局公布“冬病夏治社区统一行动”布点的100家中医医院和社区卫生服务机构张贴公布预约方式、流程、电话等信息。

2、开展“冬病夏治社区统一行动”布点的100家中医医院和社区卫生服务机构设置预约通道。机构内设立预约服务台、服务窗，并有专人接待。

3、“冬病夏治社区统一行动”布点的100家中医医院和社区卫生服务机构以专线电话、社区“健康通”手机、互联网等形式开展预约活动。

（三）“冬病夏治社区统一行动”培训

1、各三级中医医院分片承担社区卫生服务机构的培训任务。城八区社区卫生服务机构的培训按下表对口支援关系进行。十个郊区县的培训由各区县中医院完成或由“携手网络”单位中三级中医医院完成。
2、培训工作由各区县卫生局负责组织实施，并于7月10日前完成培训任务。培训方案于7月2日前报送。

3、对口支援名单：
支援单位名称
    受援区县名称

广安门医院----
宣武区、石景山区社区卫生服务机构
西苑医院----海淀区社区卫生服务机构


  望京医院----朝阳区社区卫生服务机构


  东直门医院----东城区社区卫生服务机构


  东方医院----丰台区、崇文区社区卫生服务机构


  北京中医医院----
西城区社区卫生服务机构

10个郊区的区县中医医院负责对口支援本辖区社区卫生机构“冬病夏治社区统一行动”工作。
    五、行动宣传

    积极通过各种媒体广泛宣传“冬病夏治社区统一行动”，提高广大人民群众对社区“冬病夏治”服务的知晓度和认知度，引导群众科学合理选择社区“冬病夏治”预防保健服务。

    1、北京市中医管理局组织召开“中医治未病基层行-冬病夏治社区统一行动”启动仪式。

    2、北京市卫生局、北京市中医管理局、北京电视台联合举行“冬病夏治”中医专家三人谈节目，邀请中医儿科、针灸科、中医内科呼吸系统疾病的专家向广大市民宣传“冬病夏治”中医贴敷疗法。

    3、北京市卫生局、北京市中医管理局携手北京晚报共同进行“冬病夏治”服务宣传，公布100个开展“冬病夏治”服务的社区卫生服务站点，向广大群众广泛宣传社区“冬病夏治”服务。

    4、各区县卫生局要积极加强对本区域内开展“冬病夏治”服务的站点宣传，采取多种手段将活动的安排向社区居民公布，引导社区居民到社区接受“冬病夏治”服务。

    六、行动步骤

    1、2010年6月29日召开工作会，部署“冬病夏治社区统一行动”。

　　2、2010年7月2日，确定 “冬病夏治”社区服务站点，各社区服务站点和支援医院开通预约电话和现场预约。

    3、2010年7月5日前，各区县卫生局制定本区县活动方案并上报北京市中医管理局，做好筹备工作。

　　4、2010年7月10日前，各支援医院完成对支援社区站点的人员培训。

    5、2010年7月18日前，北京电视台“冬病夏治”三人谈节目播出。

    6、2010年7月18日前，各“冬病夏治”社区服务站点完成膏贴的统一准备工作。

    7、2010年7月19日，举行“冬病夏治社区统一行动”启动仪式。

    8、2010年8月下旬，各单位“冬病夏治社区统一行动”进行总结，为继续开展中医治未病基层行活动积累经验。

七、加强组织领导

    1、组织落实到位。各区县卫生局要认真做好此次活动的组织和落实工作，加强对社区服务站点的督促指导，及时发现和解决问题，确保工作取得效果。单位要把开展“冬病夏治社区统一行动”列入本单位的重要工作日程，成立由主管领导任组长的领导小组，加强组织领导，明确职责，落实任务。
    2、广泛宣传动员。组织新闻媒体及时采访报道“冬病夏治社区统一行动”的情况，组织三级、二级中医医院参与有关宣传、咨询等活动，为社区集中制作一批设计优良、制作精美的专用宣传品，形成良好的活动氛围。

    3、抓紧行动进度。各有关单位要按照本方案确定的工作进度，细化工作计划，完善工作方案，保质保量地完成各项工作任务。加强信息沟通，及时反馈情况。各单位要及时将活动情况反馈我局，使我局随时掌握活动动向。各单位应在2010年8月底前将活动情况总结报送我局，包括文字、图片、影像资料。
附件2：

100家“冬病夏治”布点单位报表（区县卫生局填报）
区县名称：
	社区卫生服务机构名称
	地  址
	预计服务量 （人）
	预约方式
	联系人
	服务时间
	联系电话
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100家“冬病夏治”布点单位报表（中医医院填报）
	中医医院名称
	地  址
	预计服务量 （人）
	预约方式
	联系人
	服务时间
	联系电话
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