附件3
填表说明

一、本《报告表》旨在反映北京市中医药科技项目研究任务的完成情况。

二、根据《北京市中医药科技发展基金管理办法》有关规定，凡是完成研究任务准备验收的项目均需填报本表。

三、《报告表》各项内容，应实事求是地逐项认真填写，表达应简明扼要，如无该项内容请填“无”；如各栏空格不够，均可加页。

四、汉字请用国家公布的标准简化汉字，数字请用阿拉伯数字，所有字号请用小四。

五、《报告表》审核通过后，下载带水印版本，打印盖章后上报。
六、成果填写说明（内容应与成果报告一致）
（一）成果分类

1、技术类：指应用于疾病预防、筛查、诊断、治疗和康复及促进健康、提高生活质量和生存期的各种操作手段和技能，属于操作、技能层面的“术”。例如：针刺、推拿、灸法治疗技术等。常直接命名为“XX针刺（推拿、灸）治疗XX疾病技术”，如:火针治疗急性带状疱疹技术、慢性阻塞性肺病改良康复呼吸操技术。

2、方法类：指用于中医诊断干预、辨证论治、临床评价而采取的思路、步骤和行为方式，属于法则层面的“法”。例如：中医治则治法、辨证方法、临床评价方法、检测方法等，常见命名为“XX治法”“XX辨证（评价、检测）方法”等。例如：治疗中风言语不利的“活血化瘀通络法”。

3、方药类：指基于对病因病机的认识，在具体的中医治则治法指导下形成的具有预防、保健和治疗作用的各种中药单味药或复方、中药组分或提取物及其各种剂型。一般依据剂型命名为“XX方”“XX汤”“XX丸”等。

4、方案类：指针对特定临床病症和需求，所采用的不同方药、方法或技术的组合。如:火针联合拔罐治疗急性带状疱疹的综合方案。

5、设备类：指在中医理论指导下产生的用于预防、保健、诊断和治疗的仪器、设备、器具、材料等。如脉诊仪、治疗仪，也包括针灸针、灸器等。

6、软件类：指一系列按照特定顺序组织的计算机数据和指令的集合。如各类数据平台、应用软件、手机APP等。

7、标准类：指为了在一定范围内获得最佳秩序，取得较佳效益，经协商一致制定并由公认机构批准，共同使用的和重复使用的一种规范性文件，如指南、规范、路径或专家共识等。如:火针治疗急性带状疱疹的专家共识。

8、理论类：指基础、临床、应用或管理等领域，对实践具有指导意义的系统性理论构建成果。如：某名老中医学术经验体系、某临床领域的管理模式等。

9、发现类：指基础和临床领域在物质、组分、分子或生物结构和功能、指标关联关系、生物机制等方面的新的发现。如:某种药物的可能作用机制，或某疾病的证候分布规律等。

10、其他类：无法归纳为上述类型的成果，例如平台建设、模式研究等。

（二）成果填写

1、技术类成果

（1）
成果名称：命名方法：XX治疗XX病证的技术，如“电热针配合毫针治疗膝骨性关节炎技术”、贴敷疗法治疗小儿汗证技术。

（2）
核心技术内容：字数500-800。

①
核心技术内容：如针刺取穴、刺法及组方加减；推拿选穴、手法及组方加减；贴敷疗法辅料原料及制备等。

②
技术操作方法：如器械准备、操作步骤及关键技术环节、治疗时间及疗程、注意事项、可能的意外情况及处理方案等。

③
技术的传承来源：

（3）
适应证与禁忌证：字数<200。

（4）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计：前瞻性研究/回顾性研究；有无盲法；有无随机；样本量；对照干预方法；

③
研究结论。

（5）
成果应用与推广情况：字数<200

（6）
成果完成人、主要完成单位：

（7）
相关图片、视频：

2、方药类成果填写方法

（1）
成果名称：命名方法：治疗XX病证的XX方/药，如：治疗中风言语不利的“活血化瘀通络方”、治疗皮肤瘙痒的XX软膏。

（2）
核心内容：方药组成、剂量、用法；来源、组方原理，字数500-800。

（3）
适应证与禁忌证：适用于XX疾病XX证候、XX阶段；字数<200。

（4）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计：前瞻性研究/回顾性研究；有无盲法；有无随机；样本量；对照干预方法；

③
研究结论。

（5）
成果产品分类：参考《药品注册管理办法》选择：1类/2类/3类/4类/5类/尚不明确。

（6）
成果应用与推广情况：字数<200

（7）
成果完成人、主要完成单位：

（8）
相关图片、视频：

3、方法类成果填写方法

（1）
成果名称：命名方法：“治疗XX病证的XX治法”“XX病的XX辨证（评价、检测）方法”等，例如：治疗中风言语不利的“活血化瘀通络法”。

（2）
核心内容：方法/治法中医理论依据；字数500-800。

（3）
适应症及禁忌症：适用于XX疾病XX证候、XX阶段；字数<200。

（4）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计：前瞻性研究/回顾性研究；有无盲法；有无随机；样本量；对照干预方法；

③
研究结论：

（5）
成果应用与推广情况：字数<200

（6）
成果完成人、主要完成单位：

（7）
相关图片、视频：

4、方案类成果填写方法

（1）
成果名称：命名为：XX方案，如:火针联合拔罐治疗急性带状疱疹的综合方案。

（2）
核心内容：字数500-800。

①
核心技术内容：针刺取穴、刺法及组方加减；推拿选穴、手法及组方加减；贴敷疗法辅料原料及制备；方药组成、剂量、用法等。 

②
联合使用：联合方案的使用方法、关键技术环节、治疗时间及疗程、注意事项、可能的意外情况及处理方案等。

③
联合方案的传承来源、中医理论依据：

（3）
适应症及禁忌症：如适用于XX疾病XX证候、XX阶段；字数<200。

（4）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计：前瞻性研究/回顾性研究；有无盲法；有无随机；样本量；对照干预方法；

③
研究结论：

（5）
成果应用与推广情况：字数<200

（6）
成果完成人、主要完成单位：

（7）
相关图片、视频：

5、设备类成果填写方法

（1）
成果名称：XX治疗仪/设备

（2）
核心内容：作用于人体的穴位、部位，成果产品的功效及原理、适用范围、应用禁忌、与其它现有类似设备相比的特色优势等；字数500-800。

（4）
适应症及禁忌症：如适用于XX疾病XX证候、XX阶段；字数<200。

（5）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计：工业化设计、智能控制系统的设计等。

③
研究结论：

（6）
成果应用与推广情况：字数<200

（7）
成果完成人、主要完成单位：

（8）
相关图片、视频：

6、软件类成果填写方法

（1）
成果名称：XX软件/数据平台

（2）
核心内容：产品标识、安全性级别、结构功能、硬件关系、运行环境、适用范围、禁忌证、软件的特色优势等；字数500-800。

（3）
软件成果分级：1级：完全创新的软件；2级：仿制国内外已有同种在应用的软件；3级：已在应用的已有软件的升级改造。

（4）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计：软件开发过程所用的语言、工具、方法和生存周期模型等。

③
研究结论：

（5）
成果应用与推广情况：字数<200。

（6）
成果完成人、主要完成单位：

（7）
相关图片、视频：

7、标准类成果填写方法

（1）
成果名称：XX标准。

（2）
核心内容：标准内容概要，包括名称、范围、术语和定义、诊断、辩证、治疗、预防与调摄、疗效评价等，字数500-800字。

（3）
标准分级：国际标准/国际组织标准/区域标准/国家标准/行业标准/地方标准/企业标准

（4）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计：文献研究和证据筛选、草案起草、达成共识、临床验证、评价等。

③
研究结论：

（5）
成果应用与推广情况：字数<200。

（6）
成果完成人、主要完成单位：

（7）
相关图片、视频：

8、理论类成果填写方法

（1）
成果名称：命名方法：XX名老中医学术经验体系、XX临床领域的管理模式。

（2）
核心内容：描述理论核心理念、整体框架、技术要点和应用原则等；字数500-800。

（3）
适用范围：适用于XX临床诊治、应用或管理领域等；字数<200。

（4）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计： 

③
研究结论：

（5）
成果应用与推广情况：字数<200

（6）
成果完成人、主要完成单位：

（7）
相关图片、视频。

9、发现类成果填写方法

（1）
成果名称：命名方法：XX物质的XX新组分、结构，XX物质对XX指标的XX作用，XX药物的治疗XX疾病的作用机制，或XX疾病的证候分布规律等。

（2）
核心内容：描述新发现的物质的具体组分、分子或生物结构、物理化学性质和生物活性功能等；关联和机制类发现应表述相关指标之间具体的定性定量关系、机制路径等；字数500-800。

（3）
科学评价：字数<300。

①
课题名称、课题编号；

②
研究设计：研究类型；有无随机；样本量；对照干预方法等。

③
研究结论：

（4）
成果应用与推广情况：字数<200

（5）
成果完成人、主要完成单位：

（6）
相关图片、视频。

10、其它类成果填写方法

（1）
成果名称： 

（2）
核心内容： 

（3）
科学评价：字数<300。

④
课题名称、课题编号；

⑤
研究设计：

⑥
研究结论：

（4）
成果应用与推广情况：字数<200。

（5）
成果完成人、主要完成单位：

（6）
相关图片、视频：

（三）其它要求


要求根据成果分类方法填写相应的成果内容，所填写内容真实可靠，所提交材料需成果第一完成人签字、科研处盖章。
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