附件
2025年北京中医药“冬病夏治三伏贴”
工作方案

2025年“三伏贴”时间：初伏：从2025年7月20日开始，至7月29日结束，共10天。中伏：从2025年7月30日开始，至8月8日结束，共10天。末伏：从2025年8月9日开始，至8月18日结束，共10天。
为确保北京市中医药“冬病夏治三伏贴”工作顺利开展，满足广大患者的需求，现就2025年中医药“冬病夏治三伏贴”工作制定如下方案（以下简称“方案”）。
注：本方案所指中医药“冬病夏治三伏贴”，是经市药监局批准及市中医药管理局审核通过，在本市医疗机构间调剂使用的中医药“冬病夏治穴位贴敷”。各医疗机构按照诊疗范围自行开展的贴敷治疗服务不在本方案规定范围，按北京市发展和改革委员会 北京市卫生和计划生育委员会 北京市人力资源和社会保障局《关于规范调整床位费等医疗服务价格项目的通知》（京发改[2017]323号）要求执行。
一、严格全过程规范化管理
（一）落实“冬病夏治三伏贴”全面预约就诊。自文件下发之日起即可开展预约缴费（本年度初次申请机构需待审核通过、公示后开展）。各医疗机构、各开展三伏贴贴敷的科室应根据本院、本科室实际测算每日最大贴敷量（贴敷场地的诊位数×开诊时长/每位患者的贴敷时长），做好患者就医及贴敷安排，减少人员聚集。
（二）提供“冬病夏治三伏贴”服务使用的医疗机构制剂应取得合法有效的制剂批准文号。首都医科大学附属北京中医医院的院内制剂“温阳化痰穴贴”（批准文号：京药制字Z20110007，适用于儿童、成人）、中国中医科学院广安门医院的院内制剂“消喘膏”（批准文号：京药制字Z20063222，适用于4岁以上儿童及成人）、中国中医科学院西苑医院的院内制剂“补肺咳喘贴”（批准文号：京药制字Z20180008，仅适用于成人）纳入2025年“冬病夏治三伏贴”临床用药，经市药监局批准后，可在经市中医药管理局审核通过的医疗机构中调剂使用。
（三）各医疗机构要严格对“冬病夏治穴位贴敷”项目的临床应用范围进行管理。“冬病夏治穴位贴敷”仅可用于慢性呼吸系统疾病（支气管炎、支气管哮喘、慢性阻塞性肺疾病）、过敏性鼻炎以及小儿、老年人（60岁以上）体虚易感冒、反复咳喘（呼吸道感染）人群开展“冬病夏治穴位贴敷”项目。严禁为追求经济效益不合理扩大应用范围及应用人群。要引导患者正确认识三伏贴的适应症，尤其在预约挂号时或就诊时对于不符合三伏贴适应症的患者应做好解释工作、耐心引导。
（四）各医疗机构要严格“冬病夏治三伏贴”服务的收费管理。各医疗机构提供中医药“冬病夏治三伏贴”服务只可收取1次普通门诊医事服务费。按照市发展改革委等三部门印发的《关于规范调整床位费等医疗服务价格项目的通知》（京发改〔2017〕323号）要求，“冬病夏治穴位贴敷”项目每次收取30元治疗费。2025年的三伏为30天，每10天为一个疗程，每疗程贴敷次数不得超过3次。“冬病夏治穴位贴敷”项目的医疗服务价格应在医疗机构醒目位置张贴公示。
（五）严格对中医药“冬病夏治三伏贴”的审核管理。拟开展2025年“冬病夏治三伏贴”服务的医疗机构，均需按照《2025年三伏贴医疗机构信息登记报送系统使用说明》（见附件1）要求，登录“北京针灸学会”公众号，填报机构信息。医疗机构登记的单位名称需与医疗机构执业许可证保持一致。社区卫生服务站由所属的社区卫生服务中心统一登记（独立站可单独登记）。各区卫生健康委、经开区社会事业局要按照《2025年三伏贴信息管理平台使用说明（区卫健委）》（见附件2），加强对申请开展三伏贴服务的医疗机构贴敷资质、贴敷能力的审核。市中医药管理局将对各区初审通过的机构名单进行复审，经审核通过后的医疗机构方可开展三伏贴服务。具体名单在市中医药管理局官网进行公示，同时市中医药管理局将该名单抄送市市场监管局、市药监局和市医保局。
经市中医药管理局审核通过的医疗机构需按订购流程，持医疗机构执业许可证副本（加盖单位公章）复印件到制剂调出医疗机构（首都医科大学附属北京中医医院、中国中医科学院广安门医院、中国中医科学院西苑医院）进行制剂调剂。原则上每个医疗机构只能申请调剂使用1种“冬病夏治三伏贴”制剂。
[bookmark: _Hlk169768250]（六）严格中医药“冬病夏治三伏贴”的流程规范管理。各医疗机构要严格按照《北京中医治未病冬病夏治穴位贴敷法 2025年三伏贴技术规范》（见附件3）开展贴敷服务，掌握贴敷病种、禁忌症与常见贴敷不良反应处置方法，应建立知情同意制度，规范开展服务。做好中医药“冬病夏治三伏贴”服务记录，认真填写《2025年“冬病夏治三伏贴”贴敷登记表》（见附件4）并及时报送至所在区卫生健康委、经开区社会事业局。
各区卫生健康委、经开区社会事业局应按照市中医药管理局下发的“冬病夏治三伏贴技术规范”等培训资料，及时组织做好辖区内医疗机构的人员培训。
（七）严格中医药“冬病夏治三伏贴”的宣传管理。各区卫生健康委、经开区社会事业局及各医疗机构要严格按照中医药“冬病夏治三伏贴”的贴敷要求进行规范宣传。各区卫生健康委、各相关医疗机构要结合我局下发的宣传资料，采取多种形式组织宣传，重点宣传三伏贴贴敷的适用人群和适应症。各区卫生健康委、各相关医疗机构要采取多种方式告知患者提供三伏贴服务的医疗机构信息及其预约挂号的方法、途径，以及到医疗机构进行三伏贴贴敷的注意事项等，有关内容可参照《2025年三伏贴患者服务评价系统使用说明》（见附件5）进行指导操作。
二、强化不良行为监管
（一）医疗机构使用的“冬病夏治三伏贴”院内制剂应符合药品管理相关法律法规要求。
（二）“冬病夏治三伏贴”制剂调出医疗机构调剂的制剂质量，以及制剂调剂过程不得违反药品管理相关法律法规要求，同时北京市中药药剂质控中心将加强对调剂制剂、院内制剂、临方调配制剂的相关检查。
（三）除本方案规定的“冬病夏治穴位贴敷”项目适用病证外，其他病种不得套用“冬病夏治穴位贴敷”项目（经我局批准同意的除外）。
（四）各医疗机构不得将以物理、化学方式制作（含“械”“健”字号）、不含中药成分的穴贴（如红外贴、磁疗贴等）作为“三伏贴”使用，且不得按照“冬病夏治穴位贴敷”项目收费。
（五）除了“冬病夏治穴位贴敷”项目内涵规定的收费标准，各医疗机构不得再另外收取药品、材料等其他任何费用。医疗机构必须按照技术规范提供“冬病夏治三伏贴”服务，不得出现减少穴位贴敷个数、与其他不合规穴贴混用等以减少调剂制剂数量、多贴病人的现象。不符合技术规范的一律不得收费。
（六）“冬病夏治三伏贴”制剂只能从经批准的制剂调出医疗机构中调出，且调剂使用的制剂仅限在本医疗机构内使用，不得再行调剂、转卖给其他医疗机构或个人。
（七）各医疗机构未经审核通过不得开展市中医药管理局统一组织的中医药“冬病夏治三伏贴”服务。在本方案印发前已经开展预约登记并收取费用的医疗机构，不符合本方案规范要求的，要按照本方案确定的标准做好退费工作，并与患者做好沟通解释，构建和谐医患关系。
三、工作要求
（一）加强组织领导。各区卫生健康委、经开区社会事业局要落实属地主管部门的主体责任，按照本方案确定的工作进度，认真做好此次活动的组织和落实工作，确保中医药“冬病夏治三伏贴”工作顺利开展。要加强对辖区内医疗机构三伏贴服务行为的指导，及时发现和解决问题；要加强监督管理，及时处理违反规定的机构；要加强信息沟通，及时将工作开展情况反馈给市中医药管理局。市中医药管理局将联合市市场监管局、市药监局、市医保局加强监督检查，对违法违规的医疗行为及时进行查处。
（二）加强信息报送。各有关医疗机构应于2025年8月31日前登录“北京针灸学会公众号”进入“三伏贴医疗机构信息登记报送系统”完成“冬病夏治三伏贴”工作数据上报，同时将《2025年“冬病夏治三伏贴”贴敷登记表》（见附件4）报送至所在区卫生健康委。各区卫生健康委可登录“2025年三伏贴信息管理平台”查看辖区内医疗机构三伏贴工作开展情况和报送情况，于2025年9月10日前将本区三伏贴工作总结和辖区内医疗机构《2025年“冬病夏治三伏贴”贴敷登记表》（见附件4）的汇总表一并报送至市中医药管理局医政（基层卫生）处和北京针灸学会。
（三）加强监测报告。各医疗机构应加强药品不良反应监测工作，如发现贴敷的不良反应，应按照药品不良反应报告相关管理办法进行报告、处置，并填报《2025年“冬病夏治三伏贴”药品不良反应报告表相关报告表》（见附件6）。
（四）加强满意度调查。各区卫健委应加强对辖区内医疗机构开展“冬病夏治三伏贴”工作的满意度情况进行调查，积极找出不足，进行改进。各医疗机构应加强对“冬病夏治三伏贴”治疗效果的满意度进行调查，以更好的满足患者的诊疗需求。

联系人及联系方式：
1.首都医科大学附属北京中医医院（预订“温阳化痰穴贴”）
肖  薇 87906659, 13671085328
刘林红 87906659, 15810068531
芮朝征 87906659, 15810178656 
2.中国中医科学院广安门医院（预订“消喘膏”）
李远峰 88001283, 15611532526
3.中国中医科学院西苑医院（预订“补肺咳喘贴”）
匡  颖 62835426，13910807822
刘  宇 13810293314
4.三伏贴管理平台
技术支持 赵工18632166480
业务咨询 白老师 13261050403
伍修成 13810000529  王少松 13269211249

[bookmark: _GoBack]附件：1.2025年三伏贴医疗机构信息登记报送系统使用说明
2.2025年三伏贴信息管理平台使用说明（区卫健委）
3.北京中医治未病冬病夏治穴位贴敷法 2025年三伏
贴技术规范
4.2025年“冬病夏治三伏贴”贴敷登记表
5.2025年三伏贴患者服务评价系统使用说明
6.2025年“冬病夏治三伏贴”药品不良反应报告表
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