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中医药研究型病房是在具备条件的医院内，医务人员开

展中医药临床试验、新技术的临床应用观察等临床研究的场

所，也是专门用于开展中药、中医医疗器械、非药物疗法等

临床试验的科研平台。

一、建设目标及建设周期

聚焦人民群众健康需求和中医药特色优势，开展高水平

中医药临床研究，积累包括人用经验在内的高质量循证医学

证据，全面提升中药新药、新医疗器械及人工智能等新技术

的临床研究和转化应用能力，在基础设施设备、管理运行方

式、项目组织实施和支撑条件保障等方面引领中医医疗机构

向研究型、创新型发展，成为首都中医药领域新药物、新技

术、新方法的策源地，为中医药临床服务提供有力的科技支

撑。

中医药研究型病房（二类）应突出中医药特色和各区特

色优势，通过为期三年的建设后，至少 1 个主攻病种单纯运

用中医药（含中药、中医医疗器械、非药物疗法等）治疗率

应达 70%，中医特色治疗技术不少于 1 个。

二、推荐要求

中医药研究型病房的建设应遵守国家和北京市有关法

律法规和文件规定，符合医疗机构的建设要求以及首都城市

建设、科技创新和产业发展规划，并结合中医药临床研究的

特点，充分利用现有资源和基础设施条件，做到管理规范和

经济适用，避免重复建设。

（一）依托医院基本条件
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1.《医疗机构执业许可证》注册地址在北京行政区域内

且具有独立法人资格的区属二级以上中医类（含中西医结合）

医院。

2.具备研究型病房的空间布局、基础设施设备、临床研

究能力和支撑保障条件等。

3.近 3年主持局级及以上中医药临床研究项目至少 1项；

近 3 年中医药临床研究成果至少获得国家、市级科技奖励，

或市属及以上中医药学会、协会科技奖励 1 项。

（二）中医药研究型病房（二类）基本条件

1.区域：可以全部为独立区域设置，也可由独立区域和

共用区域组成。

2.病床数：不少于 10 张。

3.设施设备：应根据不同功能、专业领域和所承担的研

究工作，合理确定配置标准。同时，应突出中医药特色，配

置如四诊仪、针灸器具以及中医康复设备等满足研究型病房

建设的中医诊疗设备。

4.人员：应按照床位规模，参照医护比配置标准，配备

专业技术人员数量，能够配备专职中医师、中药师、中医护

理人员、质控员等。其中，中医类别执业医师（含中西医结

合）应占医师比例达 70%以上。

三、运行机制

（一）组织领导

市中医药局负责本项目的总体设计、督导考核等。

各区卫生健康委负责组织遴选、推荐、督导考核工作。
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依托医院作为中医药研究型病房建设的责任主体，主要

领导应直接负责病房的建设与管理，并按照建设任务书认真

制定工作方案，落实各项建设任务，保障研究安全和受试者

的合法权益。医院科技管理部门负责支持本院研究型病房相

关研究项目申报及日常管理，医院财务管理部门负责合法合

规使用本院研究型病房财政资金和其他资金。

（二）工作支撑

1.完善激励机制

依托医院应积极支持项目建设，保证建设团队人员必要

的工作时间，并在职务评聘、绩效考核和表彰奖励等方面优

先倾向支持。

2.完善保障机制

充分发挥北京市中医药研究伦理委员会作用，逐步建立

医院间和区域内的伦理审查结果互认机制。

二类建设单位应与一类建设单位（附件 3）匹配至少 2

个主攻病种，围绕主攻病种进行研究型病房建设；依托医院

应与一类建设单位建立协作医院间受试者招募合作机制，提

升临床研究受试者的招募效率和质量。

3.完善经费机制

市级财政对纳入建设范围的研究型病房，给予 30 万元

引导经费支持，从 2025 年市对区转移支付经费列支。依托

医院应通过多元筹措经费支持建设工作。（如后续有追加经

费资助，各入选单位需调整建设任务）

四、工作要求
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1.请各建设单位积极整合利用本单位现有工作基础和

条件，并按照本指南要求严格把关，认真核对各项遴选条件。

2.符合条件的建设单位应由各区卫生健康委将《北京中

医药研究型病房试点建设单位（二类）推荐表》（附件 2）

一式一份签章后报送我局，同时发送 word 版至指定邮箱。

每区限推荐 1 个北京中医药研究型病房试点建设单位

（二类）。

3.电子及纸质申报材料均请于 2025 年 10 月 20 日（周

一）12:00 前报送，逾期不予受理。

五、联系方式

1.北京市中医药管理局科教处

刘 楠、赵玉海 55532878

2.北京中联中医药项目管理与评价中心

陶有青 58650017

顾晓静 58650015

【报送邮箱】zlzyyxmgl@163.com

【报送地址】朝阳区小营路 19 号财富嘉园 B 座 1016 室

mailto:zlzyyxmgl@163.com

