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附件 3

填表说明

一、本报告表适用于北京市中医药科技项目结题验收。

二、填报内容应实事求是、完整详实、数据准确。

三、填报时不得改变设定结构，不得增减栏目，页面不敷可另行

加页。凡无内容填写的栏目，应写“无”。

四、填写请用国家标准简化汉字，数字请用阿拉伯数字。内容中

第一次出现的外文名词应注明缩写及中文全称，再次出现同一名词时

可用缩写。

五、项目承担单位为第一承担单位，名称须与本单位行政公章名

称一致。

六、项目经费情况需由本单位财务部门确认。

七、填报内容涉及知识产权的，应严格遵守国家有关知识产权法

规。引用他人研究成果时，必须以脚注或其他方式注明出处，引用目

的应是介绍、评论与本人研究相关的成果或说明与本人研究相关的技

术问题。

八、成果填写说明（内容应与成果报告一致）

1、技术类：指应用于疾病预防、筛查、诊断、治疗和康复及促

进健康、提高生活质量和生存期的各种操作手段和技能，属于操作、

技能层面的“术”。例如：针刺、推拿、灸法治疗技术等。常直接命

名为“XX针刺（推拿、灸）治疗 XX疾病技术”，如:火针治疗急性带

状疱疹技术、慢性阻塞性肺病改良康复呼吸操技术。
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2、方法类：指用于中医诊断干预、辨证论治、临床评价而采取

的思路、步骤和行为方式，属于法则层面的“法”。例如：中医治则

治法、辨证方法、临床评价方法、检测方法等，常见命名为“XX 治

法”“XX 辨证（评价、检测）方法”等。例如：治疗中风言语不利的

“活血化瘀通络法”。

3、方案类：指针对特定临床病症和需求，所采用的不同方药、

方法或技术的组合。如:火针联合拔罐治疗急性带状疱疹的综合方案。

4、方药类：指基于对病因病机的认识，在具体的中医治则治法

指导下形成的具有预防、保健和治疗作用的各种中药单味药或复方、

中药组分或提取物及其各种剂型。一般依据剂型命名为“XX方”“XX

汤”“XX 丸”等。

5、设备类：指在中医理论指导下产生的用于预防、保健、诊断

和治疗的仪器、设备、器具、材料等。如脉诊仪、治疗仪，也包括针

灸针、灸器等。

6、软件类：指一系列按照特定顺序组织的计算机数据和指令的

集合。如各类数据平台、应用软件、手机 APP 等。

7、标准类：指为了在一定范围内获得最佳秩序，取得较佳效益，

经协商一致制定并由公认机构批准，共同使用的和重复使用的一种规

范性文件，如指南、规范、路径或专家共识等。如:火针治疗急性带

状疱疹的专家共识。

8、基于临床的新认识类：指在中医临床实践中，通过个案研究、

经验总结、理论升华、实践检验而形成新观点、新理论、新学说和发

现的新规律。主要包括证候研究、病因病机研究、治则治法研究、组

方配伍的研究、腧穴配伍规律的研究，以及新认识的发现、验证与表
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述。如：某名老中医学术经验体系、某种药物作用机制、某疾病的证

候分布规律等方面的新发现。

9、其他类：无法归纳为上述类型的成果，例如平台建设、模式

研究等。


