
附件2

2023年以来通过验收的示范（优秀）项目清单

序号 项目编号 项目名称 承担单位 负责人 推荐类型

1 JJ-2020-02 滞动针治疗颈椎病的疗效评价研究 北京大兴兴和骨伤医院 丁会申 推广应用

2 QN-2020-03
姜黄素通过下调ADAMTS18基因甲基化抑制肾癌

发生发展的作用机制研究
北京大学第一医院 徐奔 学术创新

3 BJZYYB-2023-56
老年幽门螺杆菌感染中西医结合治疗门诊临床路

径的构建及评价
北京大学第一医院 叶晖 推广应用

4 BJZYQN-2023-14
正常人足三里穴留针期间脑功能网络动态性变化

观察
北京大学人民医院 何家恺 科研方法

5 JJ-2020-07
基于PVDF柔性皮肤传感器的针刺手法识别系统研

究
北京化工大学 宿翀 学术创新

6 JJ-2020-10
基于“毒-效-成分”关联分析的甘草制雷公藤

“减毒存/增效”的物质基础研究
北京热带医学研究所 马致洁 科研方法

7 BJZYQN-2023-20
基于部分嵌套式设计构建“同病异治”模式下的

中医药循证评价方法
北京市大兴区中医医院 冯硕 学术创新



8 JJ-2020-22
补肾健脾化痰方治疗遗忘型轻度认知损害的随机

、双盲、对照研究
北京市临床医学研究所 吴冬月 学术创新

9 QN-2020-09
便携式中药水煎剂外用气溶胶的制备方法的专利

成果转化
北京市隆福医院 李永磊 学术创新

10 QYSF-2020-04
基于安卓平台的微针强通法知识教学APP的设计

与实现
北京市通州区中医医院 逯俭 学术创新

11 JJ-2020-38
双心方治疗冠心病合并抑郁状态的临床疗效及相

关机制探讨
北京中医药大学东方医

院
赵海滨 科研方法

12 JJ-2020-40
不同干预频率的穴位埋线疗法治疗脾虚湿阻型单

纯性肥胖的优化方案研究
北京中医药大学东直门

医院
倪金霞 推广应用

13 BJZYYB-2023-46
基于“复方二黄散”探究中医“溻渍法”外治糖

尿病足溃疡治疗方案
北京中医药大学东直门

医院
李友山 推广应用

14 JJ-2020-44
益气活血、化痰通络法治疗煤工尘肺缓解期患者

的临床研究
北京中医药大学房山医

院
白晓旭 推广应用

15 JJ-2020-33
刺营微创疗法治疗儿童慢性扁桃体炎的疗效观察

及相关免疫机理研究
首都医科大学北京佑安

医院
蔡超 推广应用

16 JJ-2020-52
基于血小板计数/脾长径比值的综合评估体系探
讨养阴扶正解毒法延缓乙肝肝癌进展的疗效研究

首都医科大学附属北京
地坛医院

杨志云 科研方法



17 BJZYZD-2023-03
儿童过敏性紫癜(湿热伤络证)中西医结合诊疗方

案多中心循证评价的随机对照研究
首都医科大学附属北京

儿童医院
胡艳 学术创新

18 BJZYYB-2023-05
利用肝脏类器官筛选及验证致肝损伤中药成分及

其机制
首都医科大学附属北京

友谊医院
赵新颜 科研方法

19 BJZYZD-2023-10
紫龙金片参与治疗非小细胞肺癌的多中心前瞻性

真实世界研究
首都医科大学附属北京

中医医院
于明薇 科研方法

20 JCZX-2020-10
“三级医院-社区一体化”糖尿病肾脏病中医管

治结合诊疗系统的构建与实施效果评价
中国中医科学院望京医

院
李同侠 科研方法

21 JJ-2020-72
基于“阳化气”理论评价转腰汤治疗退行性腰椎

管狭窄症的临床疗效
中国中医科学院望京医

院
高景华 推广应用

22 BJZYYB-2023-01 基于筋骨理论的OVCF康健床研发及应用研究
中国中医科学院望京医

院
冯敏山 推广应用

23 JJ-2020-77
陈可冀国医大师治疗高血压病的临床经验传承研

究
中国中医科学院西苑医

院
付长庚 科研方法

24 JCZX-2020-12
手法淋巴引流技术联合抗炎舒缓中草药膏皮肤护
理技术治疗乳腺癌术后淋巴水肿的社区推广研究

中国中医科学院西苑医
院

张路 推广应用

25 BJZYYB-2023-52
三仁豆苓代餐改善痰湿质中青年代谢综合征糖调

节受损的临床研究
中国中医科学院西苑医

院
王培利 推广应用



26 JJ-2020-83 路志正调理脾肾法治疗高血压的理论及临床研究
中国中医科学院眼科医

院
荆鲁 科研方法

27 JJ-2020-84
清肺饮通过调节肠道微生态介导TLR4/NF-kB通路

抗流感病毒性肺炎机制研究
中国中医科学院中医基

础理论研究所
翟志光 科研方法

28 BJZYYB-2023-18
湿毒方静电纺丝纳米纤维膜治疗银屑病的基础研

究
中国中医科学院中医基

础理论研究所
许若丹 科研方法

29 BJZYQN-2023-38
“读故事-听故事-讲故事-写故事”的中医叙事

医学实践模式推广研究
中国中医科学院中医临

床基础医学研究所
王昊 科研方法

30 QN-2020-33
鹿鹅鼻炎方调控Treg/Th17细胞及相关细胞因子

治疗过敏性鼻炎的机制研究
中日友好医院 贾明月 推广应用

31 BJZYYB-2023-32
岐黄学者李平教授基于“五脏相关”理论治疗

CKD的学术思想传承研究
中日友好医院 武曦蔼 学术创新


