
附件1：

     项目支出绩效自评表

项目名称 中医药文化交流宣传推广

主管部门 北京市中医管理局 实施单位 ：北京市中医药对外交流与技术合作中心

项目负责人 邓娟 联系电话 ：83970038

项目资金（万元）

年初预算数 全年预算数
全年执行

数
分值 执行率 得分

年度资金总额： 130 128.10 128.10 10 100% 10

其中：当年财政拨款 130 128.10 128.10 10 100% 10

上年结转资金

其他资金

年度

总体

目标

预期目标 实际完成情况

目标1：开展数字中医国际传播专项 ，组建并完善“中医英语天天360”专家委员会及演讲团队伍，完成
不少于20个中英文视频， 及时回收反馈意见并进行调整 ，形成首都中医药国际传播独有品牌 。

目标2：开展“北京-圣彼得堡”中医文化传播推广专项，制作中英俄三种语言的中医药文创产品 ，在圣

彼得堡地区传播中医药文化知识 。
目标3：开展少数民族传统医药文化传承与国际传播专项行动 ，编纂出版《中国民族医药发展皮书（双

语）》，对民族医药古籍、文献进行筛选、整理和数字化保护，并开展民族医药国际化传播推广系列活
动。

目标4：开展东南亚代表性国家中医药需求及宣传方向调研工作 。在东南亚地区选取1个代表性国家，通

过调查问卷、访谈的形式开展小样本调研 ，获得当地不同人群常见病、用药情况和中医药认知与使用情
况的第一手资料，完成1份不少于2万字的综合性调研报告，为后续宣传推广做好基础性工作 。
目标5：开展“百人百项”中医药适宜技术评选标准制定及推广专项行动 ，建立百人百项标准制定专家

库、制定入选标准、遴选入选项目、对入选项目进行培训及推广 ，并进行媒体宣传，促进中医服务贸易
发展。

目标6：开展“你好中医”中医药文化国际交流及推广行动 ，普及升级多语种人才中医药文化素养 、利
用好留学生群体，创新中医药推广模式，提升中医药在青年群体中的认知度 ，推进中医药国际化程度。

目标1：开展数字中医国际传播专项，组建并完善“中医英语天天360”专家委
员会及演讲团队伍，完成20个中英文视频，形成首都中医药国际传播独有品牌

。

目标2：制作了绘本《四季剑》以及《中医药文化海外传播》等系列短视频，
创意设计了中医特色表情包，结合传统媒体与自媒体等多种传播渠道 ，充分利

用并整合现有资源，形成全方位的传播网络。
目标3：开展少数民族传统医药文化传承与国际传播专项行动 ，编纂出版《中

国民族医药发展皮书（双语）》，对民族医药古籍、文献进行筛选、整理和数

字化保护，在公众号发布文章，并开展民族医药国际化传播推广培训活动 。
目标4：开展东南亚代表性国家中医药需求及宣传方向调研工作 。通过调查问

卷、访谈的形式开展小样本调研，获得当地不同人群常见病、用药情况和中医
药认知与使用情况的第一手资料 ，完成1份综合性调研报告。

目标5：开展“百人百项”中医药适宜技术评选标准制定及推广专项行动 ，建
立百人百项标准制定专家库、制定入选标准、遴选入选项目、评选了27位海外
中医药文化传播代表和5项特色技术技法，对入选项目进行培训及推广，并进

行媒体宣传，促进中医服务贸易发展。

目标6：开展“你好中医”中医药文化国际交流及推广行动 ，组织来自中国中
医科学院研究所院的研究生在北京世青国际学校开展了 “你好中医”俱乐部主

题宣传日活动。通过展览展示及体验实践，让国际学校的同学们感受中医药文
化的魅力。提升中医药在青年群体中的认知度 ，推进中医药国际化程度。

绩效
指标

一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析及改进措施

产出指标

数量指标

《中国民族医药发展皮书（双语》

（民族医药）
1册 1册 2 2

百人百项入选标准（百人百项） 1份 1份 2 2

完成调研报告（东南亚调研） 1份 1份 2 2

国际留学中医药文化主题活动开展场

次（你好中医)
≥2场 2场 2 2

海内外高校师生中医药文化线上交流

活动场次（你好中医）
≥1场 1场 2 2

中医药文创产品（短视频、电子书、
印刷品等）（中医文化传播推广）

≥3项 3项 2 2

遴选百人百项入选项目 ≥3项 5项 2 2

海外华人华侨中医药从业者积极
性高，对于牵头的百人百项工作

报名踊跃，报送的特色技术质量
高。

民族医药从业者技能提升培训 （民族
医药）

≥20人 24人 1 1

医疗从业者调研人数（东南亚调研） ≥20人 66人 1 1

中医药在东南亚的普及率高 ，很

多当地医疗从业者积极参与调研
活动。

参与培训人数（百人百项） ≥25人 89人 2 2

海外中医药从业者迫切需要通过

相关培训，提升自身技能水平，

参与人数突破预期。

百人百项标准制定专家库（百人百

项）
≥15人 15人 2 2

患者调研人数（东南亚调研） ≥60人 75人 1 1

中医药文化科普读物纸质版普及量

（你好中医）
≥50人 100人 2 2

随着中医药文化交流日益普及 ，
越来越多的民众希望通过正规渠

道了解中医药知识，科普读物深
受欢迎，发放超预期。

国际留学中医药文化主题活动参与人

次（你好中医)
≥20人 50人 2 2

随着中医药国际传播逐步深化 ，

非医学专业的留学生和教师也希

望了解中医药相关知识，主动参
与相关活动。



绩效
指标

产出指标

数量指标

海内外高校师生中医药文化线上交流

活动参与人次（你好中医）
≥20人 50人 2 2

随着中医药国际传播逐步深化非
医学专业的留学生和教师也希望

了解中医药相关知识，主动参与
相关活动。

演讲团培训人数（数字针灸） ≥40人 42人 2 2

中医药文化科普读物电子版普及量

（你好中医）
≥500人 500人 2 2

完成数字针灸国际传播视频拍摄 （数
字针灸）

≥20个 20个 2 2

完成数字针灸国际传播脚本编写 （数

字针灸）
≥20个 20个 2 2

短视频、电子书、印刷品数量（中医

文化传播推广）
≥5个 14 2 2

随着中医药文化交流日益普及 ，
越来越多的群众希望通过正规渠

道了解中医药知识，相关视频、

电子书、印刷品需求大，超预期
。

整理编写民族医药古籍名录涉及民族

个数（民族医药）
≥1个 1个 1 1 

传播渠道（中医文化传播推广） ≥2个 3个 2 2

对入选项目进行媒体宣传形式 （百人
百项）

≥2个 2个 2 2

中医药宣传培训班（中医文化传播推

广）
≥1个 1个 2 2

公众号发布民族医药宣传文章数量

（民族医药）
≥8条 8条 1 1

设计并翻译针对医疗从业人员的调查

问卷（东南亚调研）
≥1份

设计2份，翻译4

份
2 2

东南亚地区中医药文化普及程度
高，为了使调研结果更加科学有

效，覆盖人群更加全面，设计2份

问卷，为了使接受调查者更好的
阅读问卷，翻译4份。

设计并翻译针对患者的调查问卷 （东
南亚调研）

≥1份
设计1份，翻译2

份
1 1

东南亚地区中医药文化普及程度

高，为了使调研结果更加科学有
效，覆盖人群更加全面，设计1份

问卷，为了使接受调查者更好的

阅读问卷，翻译2份。

视频成果专家委员会审核通过 （数字

针灸）
专家审核通过 专家审核通过 1 1

专家委员会成员专业职称（数字针

灸）

均为中医、针灸及相关专

业高级职称专业技术人员

专家均为高级职

称
2 2

专家库均为高级职称专家（百人百

项）
均为高级职称专家

专家全部是高级

职称
1 1

媒体信息收集范围（东南亚调研）

收集当地至少3家主流媒体

或专业期刊近3年来对中草
药报到，进行必要分析，

完成1份分析报告

实际搜集8家媒

体近3年报道，
完成分析报告1

份

1 1

东南亚地区中医药文化普及程度

很高，报道中医药媒体数量多，
为保障调研全面性，选取多家媒

体进行调研

演讲团队伍标准（数字针灸）

大学英语6级，有较丰富的

语言表达及交流能力，有
较好的专业技术水平，硕

士研究生（含）及以上学
历，高年住院医（含）及

以上技术职称。外籍人员

适当放宽标准。

演讲团队伍成员

均达到标准要求
1 1

古籍名录数字化保护（民族医药） 可检索

可检索。搭建民

族医药百科网站

。

1 1

传播渠道层次（中医文化传播推广）
通过人际传播、组织传播
、大众传播、网络传播等

多种方式。

自媒体、书籍、
公众号

2 2

时效指标 在项目建设周期内完成 1年 1年 2 2

成本指标 控制在预算内 ≤130万元 128.1万元 3 3

效益指标

经济效益

指标
不适用 不适用

社会效益
指标

民族医药得到传承和保护（民族医

药）
得到传承和保护

得到了传承和保

护。开展技法培
训和资料整理。

5 5

面向国际，加强中医药科普宣传推广 宣传推广有所加强

多渠道、多维度

进行中医药宣传
推广。

5 5

生态效益
指标

不适用 不适用

可持续影
响指标

提高国内外受众对中医药的认可和接

受
认可度有所加强

国内外受众对中
医药的认可和接

受度有所加强。

5 5



绩效
指标

效益指标

可持续影
响指标

民族医药国际化水平（民族医药） 认知度得到提升

认知度得到提
升；发布公众号

双语文章、服贸

会期间举办技法
交流会。

5 5

满意度指

标

服务对象

满意度

指标

专家审核满意度（数字针灸） ≥85% 85% 2 2

民族医药古籍保护参与者满意度 （民

族医药）
≥90% 94% 2 2

培训对象满意度 ≥90% 90% 2 2

参与活动的留学生满意度（你好中
医）

≥90% 100% 2 2

总分： 100 100

项目负责人：                                        处室负责人：


